
 
RECORDES ESTADUAIS SUB-20 

FEMININO     Atualizado em 06 de julho de 2026 

PROVA MARCA V.V. Cbat ATLETA DN EQUIPE LOCAL DATA 

100m 12.21 -0.2 78389 Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Recife-PE 05/09/2025 

200m 26.01 -1.1 84328 Emanuelly Cirilo Freitas Da Rocha 09.12.08 Seleção ES JJ 15-17 Brasília-DF 12/09/2025 

400m 58.63  19964 Geisiane Mandelli de Lima 19.02.88 Seleção ES OE 15-17 Brasília-DF 06/11/2004 

800m 2:16.81  19964 Geisiane Mandelli de Lima 19.02.88 GAE Sertãozinho-SP 12/09/2004 

1500m 5:00.99  19964 Geisiane Mandelli de Lima 19.02.88 GAE São Paulo-SP 13/03/2005 

3000m 10:14.7  18429 Márcia Casa Grande Mattos 17.05.87 GAE Vitória-ES 28/05/2006 

5000m 18:51.4  18429 Márcia Casa Grande Mattos 17.05.87 GAE São Paulo-SP 08/07/2006 

100m c/barreiras (0,838m) 14.93 1.8 78396 Yohana Caliari Gomes 15.04.06 CAES Recife-PE 06/09/2025 

400m c/barreiras (0,762m) 1:11.0  46871 Camila Zamboni 13.04.97 Estação Conhecimento Serra-ES 27/05/2013 

3000m c/ obs. (0,762m) 13:11.76  67712 Milena Gomes da Silva 01.11.03 UVV Brasília-DF 21/09/2022 

5000m Marcha Atlética 27:08.19  89330 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 Estação Conhecimento Cuiabá-MT 05/07/2026 

Salto com Vara         

Salto em Distância 5.33 2.0 95814 Edmyla da Rocha Trindade 12.09.10 Eeefm Profa Maria Magda Serra-ES 14/06/2025 

Salto em Altura 1.67  32425 Aline Viana Belisario 04.05.93 P.M. Venda Nova do I. Vitória-ES 30/05/2010 

Salto Triplo 11.17 0.1 35345 Jessica Mariane de Oliveira 29.03.91 LACES Rio de Janeiro-RJ 26/09/2010 

Arremesso do Peso (4Kg) 14.68  85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa São Paulo-SP 05/05/2024 

L. do Disco (1Kg) 43.38  85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

L. do Dardo (600gr) 44.26  77808 Gabriela Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

L. do Martelo (4Kg) 30.28  86846 Luysa Gomes Moreira 03.01.07 CAES Recife-PE 05/09/2025 

Revez. 4x100m 48.88 Emanueli Santos Cardoso Soeiro, Giuliana Natal De Almeida, Edmyla Da Rocha 
Trindade, Emanuelly Cirilo Freitas Rocha 

Seleção ES JJ 15-17 Brasília-DF 12/09/2025 

Revez. 4x400m 4:16.60 Sandra Costa Fernandes, Viviane Barcelos Coelho, Bethyna Nascimento 
Casagrande, Jéssica Mariane de Oliveira 

LACES Rio de Janeiro-RJ 26/09/2010 

Heptatlo 4483  78396 Yohana Caliari Gomes (14.93/ 1.46/ 11.17/ 26.18/ 
5.06/ 36.08/ 2:46.59) 

15.04.06 CAES Recife-PE 07/09/2025 

 

 

 

 



 

MASCULINO 

PROVA MARCA V.V. Cbat ATLETA DN EQUIPE LOCAL DATA 

100m 10.26 0.1 60455 Paulo André Camilo de Oliveira 20.08.98 Vila Olímpica São Bernardo do Campo-SP 30/06/2016 

200m 20.75 1.6 60455 Paulo André Camilo de Oliveira 20.08.98 Vila Olímpica San Diego-EUA 22/04/2016 

400m 49.08  85339 Arthur Nascimento da Cruz 04.04.08 Estação Conhecimento São Paulo-SP 12/06/2006 

800m 1:53.35  86929 Raphael Santana de Oliveira 27.04.05 Estação Conhecimento Niterói-RJ 08/06/2024 

1500m 4:07.98  49704 Joel Almeida de Jesus 20.03.96 AFEPOL São Bernardo do Campo-SP 26/09/2015 

3000m 9:06.42  80147 Lucas Sabino Claudelino 30.04.02 Seleção ES JEJ 15-17 Timbó-SC 23/11/2019 

5000m 15:39.7  24795 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 P.M. Venda Nova do I. Vitória-ES 05/08/2007 

10000m 32:31.69  26426 Édipo Flausino 27.03.88 Seleção ES São Paulo-SP 02/06/2007 

110m c/barreiras (0,991m) 14.23 0.5 63732 Anderson do Rosario da Penha 05.05.01 Estação Conhecimento Bragança Paulista-SP 02/06/2019 

400m c/barreiras (0,914m) 56.04  88321 Kayo Victor Barcelos Silva 11.02.08 Estação Conhecimento Cuiabá-MT 05/07/2026 

3000m c/ obs. (0,914m) 10:07.19  54868 Kaynã Maldonado Marques Oliveira 13.11.97 Estação Conhecimento Mato Alto-RJ 03/05/2015 

5000m Marcha Atlética 20:35.95  88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 31/05/2026 

10000m Marcha Atlética 46:15.51  88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Bragança Paulista-SP 25/04/2026 

Salto com Vara 2.60  69530 Lucas Ferreira Fraga 18.06.03 ASCEFETES Bragança Paulista-SP 21/11/2020 

Salto em Distância 7.05 -1.7 78397 Wyller Borgo Torás 12.06.02 Seleção ES JEJ 15-17 Timbó-SC 22/11/2019 

Salto em Altura 2.02  57965 Luan Barbosa Dias de Souza 01.02.98 AFEPOL Rio de Janeiro-RJ 06/05/2017 

Salto Triplo 14.38 0.7 65282 Alexandre Ribeiro da Silva 18.06.01 Seleção ES JEJ 15-17 Natal-RN 20/11/2018 

Arremesso do Peso (6Kg) 13.91   Denilson Gouvêa Freire 28.10.99 ASCEFETES Vitória-ES 04/11/2017 

L. do Disco (1,75Kg) 48.79  76901 Ronicleiton de Jesus Santos 18.02.05 Clube Magdalena Cascavel-PR 09/04/2023 

L. do Dardo (800gr) 49.89  69530 Lucas Ferreira Fraga 18.06.03 ASSIFES Vitória-ES 14/05/2022 

L. do Martelo (6Kg) 30.23  19965 Luis Carlos Alves dos Santos 18.03.84  Ipatinga-MG 19/08/2001 

Revez. 4x100m 42.20 Wanderson Emanuel Goncalves de Souza, Angelo Miguel Thomaz Conceição, 
Walisson Breno Coelho Santos, Thamer Moreira Alves Villar 

CAES Cascavel-PR 08/04/2023 

Revez. 4x400m 3:22.98 Augusto Cesar Leao Reis, Angelo Miguel Thomaz Conceição, Breno Apolinario Silva 
Barros, Raphael Santana de Oliveira 

Estação Conhecimento Niterói-RJ 09/06/2024 

Decatlo 5156  85629 Mateus Henrique Gomes de Jesus 
(11.83/ 5.85/ 10.26/ 1.82/ 53.83/ 17.50/ 25.68/ 
2.40/ 36.40/ 4:59.59) 

09.16.07 Benônio Gouvêa Niterói-RJ 08/06/2024 

 

Revez. 4x100m misto 46.00 Gabriel de Souza Rocha, Emanuelly Cirilo Freitas da Rocha, Warlison Alex Santos 
de Jesus, Emanueli Santos Cardoso Soeiro 

Estação Conhecimento Cuiabá-MT 05/07/2026 



Revez. 4x400m misto 3:44.58 Miguel Da Silva Dos Santos, Emanuelly Cirilo Freitas Rocha, Daniel Weslley Farias 
Lopes, Laisa Bastos Da Silva 

Seleção ES JJ 15-17 Brasília-DF 13/09/2025 

 


