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APRESENTAÇÃO 

 
 

A reestruturação do Atletismo do Espírito Santo foi um escopo que norteou o trabalho desta 
gestão que iniciou ao fim do primeiro trimestre de 2017, este processo desencadeou um número de 
ações inéditas, assim como outras corriqueiras e necessárias para o curso de uma gestão estável e de 
sentido lógico. Após 4 anos, foi acreditado a este conjunto de pessoas, mais um período de direção 
desta entidade, que segue naquele objetivo expresso, o de reestruturar. 

 
Neste momento de recondução, destacamos que a FECAt escreve mais uma página em sua 

história, tornando-se mais democrática diante de seus atores dentro de seu espaço deliberativo, com 
seu representante de treinadores, seus 2 representantes de árbitros e seus 16 representantes de 
atletas. 

 
Neste período, houveram cursos, participação em eventos regionais representando o estado, 

convocações de seleções brasileiras, tal qual, as conquistas nacionais e internacionais nas pistas e 
campos. Nas ruas, as organizadoras de eventos de corrida e a federação estreitaram laços em prol 
deste tipo de prática que cresce tanto em nosso estado. 
 

Não obstante do que já foi realizado até esta etapa, os esforços para que este modelo seja o 
mais nítido e consistente, decorrem do amplo e genuíno apoio de toda comunidade atlética e seus 
parceiros públicos e privados. 
 

A seguir é apresentado um registro do que se realizou durante o período. 
 
 
 
ANDRÉ SCHIECK, 
Presidente da Federação Capixaba de Atletismo 
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DIRETORIA 
 

Cargos Eletivos 

 
Presidente 

ANDRÉ SCHIECK 
 

Vice-Presidente 
RICARDO GOMES DE BRITO 

 
Conselho Fiscal 

EVALDO LUIZ BARBOSA 
MARCELO LOPES DOS SANTOS 
THIAGO DE CASTRO OLIVEIRA 

 
Suplentes 

KAROLINY CORREIA DA SILVA 
MATHEUS TELES DOS SANTOS 
TAYRONE BAZONE MARQUES 

 
Representante dos Treinadores 

FERNANDO PAES DE PONTES 
 

Representantes dos Árbitros 
THAINARA DE ALMEIDA DA SILVA 
THALISON PEREIRA DOS SANTOS 

 
Representante dos Atletas 

 
Feminino 

BEATRIZ NUNES MIGUEL 
JORDANA CARVALHO NEVES DA SILVA 

JULIA ELLEN BARCELOS SILVA 
MYLENA SAMPAIO VIEIRA 

ROSIVÂNIA SOARES DA SILVA 
SUZANA PACIFICO ROSA DE SOUSA 

THAIS OTONI VIEIRA 
VIVIANE REGINA MOTTA 

 
Masculino 

 
ALEXANDRE RIBEIRO DA SILVA 

ANDERSON DO ROSÁRIO DA PENHA 
EDSON PESSANHA JÚNIOR 

EZEQUIEL LEMOS DE SOUZA 
GUSTAVO HENRIQUE SANTOS 

HENRIQUE DA SILVA LOURENÇO 
NICOLAS CARVALHO NEVES DA SILVA 

WYLLER BORGO TORÁS 
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Diretoria Técnica 

 
Diretor Técnico 

FELIPE MOREIRA DE CARVALHO 
 

Departamento de Arbitragem 
DIOGO MELLO DA ROSA 

 
Departamento de Ultramaratona 

CARLOS HENRIQUE RUFINO GUSMÃO 
 

 

Setor Administrativo 

 
ANTÔNIO LUIZ ELEUTÉRIO 
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CAMPEONATOS ESTADUAIS  

Campeonato Estadual de Cross Country – Vitória, 02 de março de 2024 

 Foram inscritos na competição 236 atletas e 94 crianças de 11 equipes, sendo 10 filiadas, de 5 

cidades: Cariacica, Guarapari, Itapemirim, Serra e Vitória.  

 
Quantidade de crianças que efetivamente participaram 

 
FEMININO 26 

MASCULINO 15 

TOTAL 41  

 
Quantidade de atletas que efetivamente competiram 

 
FEMININO 57 

MASCULINO 64 

TOTAL 121 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Equipe de Atletismo Enício Pereira Cariacica 

Clube Capixaba Guarapari 

Clube Atlético Itapemirim Itapemirim 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

CAES Vitória 

CRSG Vitória 

Correndo Para Transformar (não filiada) Vitória 

Grêmio Atlético Estrelinha Vitória 

LACES Vitória 

 
 

A classificação final ficou assim 
 

FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento de Serra 79 1º Estação Conhecimento de Serra 60 

2º Escola Nova Carapina 31 2º CAES 34 

3º CAES 23 3º Escola Nova Carapina 29 

4º GAE 19 4º GAE 18 

5º Clube Capixaba 6 5º Itapemirim 11 

6º Itapemirim 6 6º EAEP 8 

7º LACES 4 7º LACES 7 

   8º CRSG 5 

   9º Correndo para Transformar 3 

   11º Clube Capixaba 2 

 



  

 

 

                                                                             

11 
 

 
 

GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento de Serra 139 

2º Escola Nova Carapina 60 

3º CAES 57 

4º GAE 37 

5º Itapemirim 17 

6º LACES 11 

7º EAEP 8 

8º Clube Capixaba 8 

9º CRSG 5 

10º Correndo para Transformar 3 
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Campeonato Estadual Loterias Caixas de Atletismo Sub-20 – Vitória, 13 de abril de 2024  

 Foram inscritos na competição 119 atletas de 8 equipes, todas filiadas, de 6 cidades: 

Conceição da Barra, Piúma, Ponto Belo, Serra, Venda Nova do Imigrante e Vitória.  

 
Houve a participação de três atletas de uma equipe da Federação Estadual Rio de Atletismo. 

 
Quantidade de atletas que efetivamente competiram 

 
FEMININO 41 

MASCULINO 54 

TOTAL 95 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

IFES - Campus Piúma Piúma 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

Prefeitura de Venda Nova do Imigrante Venda Nova do Imigrante 

CAES Vitória 

Grêmio Atlético Estrelinha Vitória 

  

Associação de Atletas Corredores de Natividade RJ-88 

 
 

MELHOR ÍNDICE TÉCNICO 
 

FEMININO Edimara Alves de Jesus - Arremesso do Peso 

MASCULINO Angelo Miguel Thomaz Conceição - 200m 

 
 
 

A classificação final ficou assim 
 

FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 147,5 1º Estação Conhecimento de Serra 190 

2º Estação Conhecimento de Serra 141 2º CAES 135 

3º Benônio Gouvêa 75 3º Escola Nova Carapina 74 

4º Ifes – Campus Piúma 66,5 4º Ifes – Campus Piúma 71 

5º Escola Nova Carapina 48 5º Clube Magdalena 40 

6º PMVNI 41 6º Benônio Gouvêa 25 

7º Clube Magdalena 16 7º GAE 11 
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GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento de Serra 331 

2º CAES 282,5 

3º Ifes – Campus Piúma 137,5 

4º Escola Nova Carapina 122 

5º Benônio Gouvêa 100 

6º Clube Magdalena 56 

7º PMVNI 41 

10º GAE 11 
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Campeonato Estadual Loterias Caixa de Atletismo Adulto – Vitória, 25 de maio de 2024 

  

Foram inscritos na competição 230 atletas de 13 equipes, todas filiadas, de 7 cidades: 

Cariacica, Conceição da Barra, Itapemirim, Ponto Belo, Serra, Vila Velha e Vitória.  

Houve a participação de um atleta de uma equipe da Federação Paulista de Atletismo. 

 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 54 

MASCULINO 105 

TOTAL 159 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Equipe de Atletismo Enício Pereira Cariacica 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

Clube Atlético Itapemirim Itapemirim 

IFES – Campus Piúma Piúma 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

SAPES Vila Velha 

ASSIFES Vitória 

CAES Vitória 

CRSG Vitória 

Grêmio Atlético Estrelinha Vitória 

LACES Vitória 

  

Associação Pés Velozes SP-399 

 
 
 

MELHOR ÍNDICE TÉCNICO 
 

FEMININO Daniele Jesus dos Santos - 100m 

MASCULINO Thamer Moreira Alves Villar - 100m 
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A classificação final ficou assim 

 
FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 185,5 1º CAES 161 

2º GAE 141 2º Estação Conhecimento de Serra 127 

3º Ifes – Campus Piúma 97,5 3º GAE 78 

4º Estação Conhecimento de Serra 82 4º Benônio Gouvêa 63 

5º Escola Nova Carapina 50 5º Ifes – Campus Piúma 48 

6º Benônio Gouvêa 28 6º Clube Magdalena 46 

7º ASSIFES 15 7º Escola Nova Carapina 40 

8º LACES 5 8º LACES 39 

9º EAEP 3 9º ASSIFES 27 

   10º SAPES 14 

   11º Itapemirim 12 

   12º CRSG 1 

 
 
 

GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 346,5 

2º GAE 219 

3º Estação Conhecimento de Serra 209 

4º Ifes – Campus Piúma 145,5 

5º Benônio Gouvêa 91 

6º Escola Nova Carapina 90 

7º Clube Magdalena 46 

8º LACES 44 

9º ASSIFES 42 

10º SAPES 14 

11º Itapemirim 12 

12º EAEP 3 

13º CRSG 1 
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Campeonato Estadual Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 – Vitória, 27 de julho de 2024 

 Foram inscritos na competição 145 atletas de 14 equipes, todas entidades filiadas, de 8 

cidades: Conceição da Barra, Iconha, Linhares, Piúma, Ponto Belo, Serra, Venda Nova do Imigrante e 

Vitória.  

Houve a participação de oito atletas de uma equipe da Federação Estadual Rio de Atletismo e 

de uma equipe da Federação Paranaense de Atletismo. 

 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 47 

MASCULINO 72 

TOTAL 119 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

APPL Iconha 

AP027 Linhares 

ADEFIL Linhares 

IFES – Campus Piúma Piúma 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

PMVNI Venda Nova do Imigrante 

ASSIFES Vitória 

CAES Vitória 

CRSG Vitória 

GAE Vitória 

LACES Vitória 

  

Associação de Atletas Corredores de Natividade RJ-88 

FECAM/ASSERCAM PR-54 

 
 
 

MELHOR ÍNDICE TÉCNICO 
 

FEMININO Edimara Alves de Jesus – Lançamento do Disco 

MASCULINO Davi Gabriel Bastos da Silva – 5000m Marcha Atlética 
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A classificação final ficou assim 

 
FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 143,5 1º Estação Conhecimento de Serra 176 

2º Estação Conhecimento de Serra 105 2º CAES 164 

3º Ifes – Campus Piúma 87 3º Ifes – Campus Piúma 71 

4º Escola Nova Carapina 62,5 4º Clube Magdalena 42 

5º ADEFIL 55 5º Escola Nova Carapina 33,5 

6º Clube Magdalena 45 6º ADEFIL 29 

7º PMVNI 27 7º APPL 26 

8º Benônio Gouvêa 15 8º LACES 20 

   9º PMVNI 12,5 

   10º ASSIFES 5 

   11º GAE 4 

   12º AP027 2 

 
 

GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 307,5 

2º Estação Conhecimento de Serra 281 

3º Ifes – Campus Piúma 158 

4º Escola Nova Carapina 96 

5º Clube Magdalena 87 

6º ADEFIL 84 

7º PMVNI 39,5 

8º APPL 26 

9º LACES 20 

10º Benônio Gouvêa 15 

11º ASSIFES 5 

12º GAE 4 

13º AP027 2 
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Campeonato Estadual Loterias Caixa de Atletismo Sub-16 – Vitória, 03 de agosto 2024 

 Foram inscritos na competição 267 atletas de 15 equipes, 14 delas entidades filiadas, de 12 

cidades: 11 cidades: Boa Esperança, Conceição da Barra, Guarapari, Iconha, Itapemirim, Linhares, 

Piúma, Ponto Belo, Serra, Venda Nova do Imigrante e Vitória.  

 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 112 

MASCULINO 103 

TOTAL 215 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

CECEIER Boa Esperança 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

Clube Capixaba Guarapari 

APPL Iconha 

Clube Atlético Itapemirim Itapemirim 

AP027 Linhares 

Projeto Paralímpico Linhares/ES Linhares 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Clube Capixaba - Serra Serra 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

PMVNI Venda Nova do Imigrante 

CAES Vitória 

Correndo para Transformar Vitória 

 
 

MELHOR ÍNDICE TÉCNICO 
 

FEMININO Edmyla da Rocha Trindade - 75m 

MASCULINO Josué Alves Menezes - 100 metros com barreiras 
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A classificação final ficou assim 

 
FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento Serra 83 1º Estação Conhecimento Serra 150 

2º Clube Capixaba 82 2º PMVNI 107 

3º PMVNI 82 3º CAES 103 

4º Escola Nova Carapina 70 4º Escola Nova Carapina 57 

5º CAES 53 5º Clube Capixaba 54 

6º ADEFIL 49 6º AP 027 27 

7º Benônio Gouvêa 45 7º Itapemirim 24 

8º Clube Magdalena 38 8º Benônio Gouvêa 21 

9º AP 027 19 9º ADEFIL 12 

10º Itapemirim 17 10º Clube Capixaba - Serra 5 

11º APPL 13 11º CECEIER 4 

12º Clube Capixaba - Serra 1 12º APPL 3 

 
 
 

GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento Serra 233 

2º PMVNI 189 

3º CAES 156 

4º Clube Capixaba 136 

5º Escola Nova Carapina 127 

6º Benônio Gouvêa 66 

7º ADEFIL 61 

8º AP 027 46 

9º Itapemirim 41 

10º Clube Magdalena 38 

11º APPL 16 

12º Clube Capixaba - Serra 6 

13º CECEIER 4 
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Campeonato Estadual de Atletismo Sub-14 – Vitória, 26 de outubro de 2024 

 Foram inscritos na competição 204 atletas de 12 equipes, 8 delas filiadas, de 9 cidades: 

Guarapari, Iconha, Linhares, Ponto Belo, Piúma, Serra, Venda Nova do Imigrante e Vitória.  

 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 77 

MASCULINO 80 

TOTAL 157 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

CECEIER Boa Esperança 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

AP027 Linhares 

ADEFIL Linhares 

Projeto Juntos (não filiada) Piúma 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

PMVNI Venda Nova do Imigrante 

CAES Vitória 

Correndo Para Transformar (não filiada) Vitória 

 
 
 

A classificação final ficou assim 
 

FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento Serra 111 1º Escola Nova Carapina 135,5 

2º PMVNI 65 2º Estação Conhecimento Serra 120 

3º Escola Nova Carapina 65 3º CAES 21 

4º CAES 52 4º Clube Magdalena 25 

5º ADEFIL 37 5º ADEFIL 20 

6º Clube Magdalena 37 6º Benônio Gouvêa 18,5 

7º Correndo para Transformar 21 7º AP027 15 

8º Benônio Gouvêa 19 8º CECEIER 6 

9º AP027 3    

10º Projeto Juntos - Piúma 2    
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GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º Estação Conhecimento Serra 231 

2º Escola Nova Carapina 200,5 

3º CAES 103 

4º PMVNI 65 

5º Clube Magdalena 62 

6º ADEFIL 57 

7º Benônio Gouvêa 37,5 

8º Correndo para Transformar 21 

9º AP027 18 

10º CECEIER 6 

11º Projeto Juntos - Piúma 2 
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Campeonato Estadual de Atletismo Sub-23 – Vitória, 26 de outubro de 2024 

 Foram inscritos na competição 192 atletas de 13 equipes, todas filiadas, de 9 cidades: Boa 

Esperança, Cariacica, Conceição da Barra, Guarapari, Itapemirim, Ponto Belo, Piúma Serra, Venda 

Nova do Imigrante e Vitória.  

Neste mesmo evento foi inscrito 1 atleta de uma equipe de atletismo paralímpico da cidade 

de Vitória.  

 
Houve a participação de seis atletas de duas equipes da Federação Estadual Rio de Atletismo. 

 
Quantidade de atletas que efetivamente competiram 

 
FEMININO 49 

MASCULINO 79 

TOTAL 128 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

AMPPI Baixo Guandu 

Equipe de Atletismo Enício Pereira Cariacica 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

Clube Capixaba Guarapari 

Clube Atlético Itapemirim Itapemirim 

ADEFIL Linhares 

Clube Magdalena Ponto Belo 

IFES – Campus Piúma Piúma 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

PMVNI Venda Nova do Imigrante 

ASSIFES Vitória 

CAES Vitória 

LACES Vitória 

  

Centro Integrado de Performance Humana RJ-68 

Associação de Atletas Corredores de Natividade RJ-88 

 
 
 

MELHOR ÍNDICE TÉCNICO 
 

FEMININO Emanuelly Cirilo Freitas da Rocha - 200m 

MASCULINO Augusto Cesar Leão Reis - Salto em Altura 
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A classificação final ficou assim 

 
FEMININO  MASCULINO 

Col. Equipe Pontuação Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 120 1º Estação Conhecimento Serra 112,5 

2º Ifes - Campus Piúma 64 2º CAES 105 

3º Estação Conhecimento Serra 57 3º Benônio Gouvêa 43,5 

4º PMVNI 22 4º Ifes - Campus Piúma 29 

5º EAEP 22 5º Clube Magdalena 20 

6º Clube Magdalena 16 6º APPL 10 

7º ADEFIL 14 7º Escola Nova Carapina 8 

7º Benônio Gouvêa 14 8º LACES 6 

9º ASSIFES 9 9º AMPPI 6 

10º Escola Nova Carapina 8 10º ASSIFES 5 

   11º Itapemirim 4 

 
 

GERAL 

Col. Equipe Pontuação 

1º CAES 225 

2º Estação Conhecimento Serra 169,5 

3º Ifes - Campus Piúma 93 

4º Benônio Gouvêa 57,5 

5º Clube Magdalena 36 

6º PMVNI 22 

7º EAEP 22 

8º Escola Nova Carapina 16 

9º ADEFIL 14 

10º ASSIFES 14 

11º APPL 10 

12º LACES 6 

13º AMPPI 6 

14º Itapemirim 4 
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Mapa de abrangência dos Campeonatos Estaduais 2023 

 
Campeonato Estadual de Atletismo Sub-14 
Campeonato Estadual de Atletismo Sub-16 
Campeonato Estadual de Atletismo Sub-18 
Campeonato Estadual de Atletismo Sub-20 
Campeonato Estadual de Atletismo Sub-23 
Campeonato Estadual de Atletismo Adulto 
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COPA, DESAFIO E FESTIVAIS 
 

Copa Capixaba de Atletismo – Vitória, 02 de março de 2024 

 

Foram inscritos na competição 82 atletas de 7 equipes, 6 delas entidades filiadas, de 3 

cidades: Serra, Vila Velha e Vitória. 

 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 20 

MASCULINO 36 

TOTAL 56 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

ASSIFES Vitória 

CAES Vitória 

Correndo Para Transformar (não filiada) Vitória 

Grêmio Atlético Estrelinha Vitória 
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Festival Estadual de Atletismo Sub-12 – Serra, 09 de novembro de 2024 

 

Foram inscritas no festival 159 crianças de 8 equipes, sendo 5 entidades filiadas, de 4 cidades: 

Piúma, Serra, Venda Nova do Imigrante e Vitória. 
 

Quantidade de atletas que efetivamente competiram 
 

FEMININO 57 

MASCULINO 40 

TOTAL 97 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Escola Pedro Milaneze (não filiada) Piúma 

Clube Capixaba – Serra (não filiada) Serra 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento de Serra Serra 

Correndo para transformar (não filiada) Serra - Vitória 

PMVNI Venda Nova do Imigrante 

CAES Vitória 
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Desafio de Velocidade - ANO II – UFES – Vitória, 15 de dezembro de 2024 

 

O projeto foi idealizado pela FECAt - Federação Capixaba de Atletismo, executado com 

recursos da Lei de Incentivo ao Esporte (LIE), com patrocínio da VALE, juntamente com parceria do 

CEFD UFES e Confederação Brasileira de Atletismo. 

 

  
 

Foram inscritos na competição 199 atletas e 47 crianças de 13 equipes, sendo 11 filiadas, de 8 

cidades: Conceição da Barra, Guarapari, Iconha, Linhares, Piúma, Serra, Venda Nova do Imigrante e 

Vitória.  

Houve a participação de 14 atletas de 9 equipes da Federação de Atletismo do Amapá, 

Federação de Atletismo de Mato Grosso, Federação Mineira de Atletismo, Federação Paulista de 

Atletismo, Federação Pernambucana de Atletismo e da Federação Estadual Rio de Atletismo. 

 
Quantidade de crianças que efetivamente participaram 

 
FEMININO 21 

MASCULINO 18 

TOTAL 39 

 
Quantidade de atletas que efetivamente competiram 

 
FEMININO 76 

MASCULINO 86 

TOTAL 162 

 
 

Relação de Entidades Participantes 
 

Entidade Cidade 

Benônio Gouvêa Conceição da Barra 

Clube Capixaba Guarapari 

APPL Iconha 

EEEM Guilherme Milaneze (não filiada) Piúma 

Ifes - Campus Piúma Piúma 

Clube Magdalena Ponto Belo 

Escola Nova Carapina Serra 

Estação Conhecimento Serra 

Prefeitura de Venda Nova do Imigrante Venda Nova do Imigrante 
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ASSIFES Vitória 

CAES Vitória 

GAE Vitória 

Correndo para transformar (não filiada) Vitória 

  

Tô na Pista AP 

Praia Clube - Exercito - Futebol MG 

Águias MT 

Projeto Atletismo Campeão PE 

AECD - Macaé RJ 

A.D. Centro Olímpico SP 

ASPMP SP 

E.C. Pinheiros SP 

ISCE Sertãozinho SP 
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EVENTOS APOIADOS E/OU DIRIGIDOS TECNICAMENTE PELA FECAt 
 

Festival e Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética – Vitória, 18 de fevereiro de 2024 

 
 Evento realizado pelo Confederação Brasileira de Atletismo em parceria com a FECAt 
responsável por toda parte técnica. 
 

Seletiva JUB’s Sub-18 – Serra, 16 de março de 2024 

 
 Evento realizado e organizado Federação Capixaba de Desporto Escolar (FECADE), sendo a 
FECAt responsável por toda parte técnica. 
 

Jogos Escolares do Serra – Serra, 18 e 19 de maio de 2024 

 
 Evento realizado e organizado pela Secretaria Municipal de Educação (SME), sendo a FECAt 
responsável por toda parte técnica. 
 

Jogos Escolares do Espírito Santo – Vitória, 22 e 23 de junho de 2024 

 
 Evento realizado e organizado pela Secretaria de Esporte e Lazer do Estado do Espírito Santo 
(SESPORT), sendo a FECAt responsável por toda parte técnica. 
 
 

Jogos Universitários do Espírito Santo – Vitória, 06 de julho de 2024 

 
 Evento realizado pelo Federação Universitária de Esportes Capixaba (FUEC), sendo a FECAt 
responsável por toda parte técnica. 
 

Jogos Escolares Paralímpicos do Espírito Santo – Vitória, 10 de agosto de 2024 

 
 Evento realizado e organizado pela Secretaria de Esporte e Lazer do Estado do Espírito Santo 
(SESPORT), sendo a FECAt responsável por toda parte técnica. 
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CORRIDA DE RUA 
 

A CBAt, entidade máximo do Atletismo no Brasil, reconhece e homologa resultados de 
Corridas realizadas no Brasil, com a emissão de “Permit” para as provas, em duas categorias: OURO e 
PRATA para as provas nacionais e BRONZE para as provas estaduais. 

 

  
 

Nº Permit Evento Local 

01 26/2024 32ª 10 Milhas Garoto Vitória/Vila Velha 
 

                   
 

Nº Permit Evento Local 

01 001/2024 Corrida de Reis Magos Serra 

02 002/2024 1ª Etapa da Copa Norte de Corrida de Rua Guriri 

03 003/2024 Corrida Cesan Vitória 

04 004/2024 Corrida Capixaba de Ferro Vitória 

05 005/2024 Corrida Farmácia Preço Baixo Vitória x Vila Velha 

06 006/2024 Corrida do Carteiro Vitória 

07 007/2024 Corrida Cats Run Vila Velha 

08 008/2024 Correndo para Vencer Vila Velha 

09 009/2024 9ª Corrida TV Gazeta Sul Marataízes 

10 010/2024 Corrida Rústica de Itapemirim Monte Aghá Itapemirim 

11 011/2024 Corrida Track&Field Vila Velha 

12 012/2024 Meia Maratona PM Cachoeiro de Itapemirim 

13 013/2024 Meia Maratona das Praias Guarapari 

14 014/2024 Corrida da Mulher Cachoeiro de Itapemirim 

15 015/2024 Corrida dos Bombeiros Vitória 

16 016/2024 Corrida Track&Field (não houve) Vila Velha 

17 017/2024 Meia Maratona da Serra Serra 

18 018/2024 Corrida da Mulher Vitória 

19 019/2024 Corrida Chico Prego Serra 

20 020/2024 1ª prova Desafio do Fogo e da Terra -  Cachoeiro de Itapemirim 

21 021/2024 11ª Corrida da Penha Vila Velha 

22 022/2024 Vitória Night Run Vitória 

23 023/2024 Corrida Power Girl Vila Velha 

24 024/2024 2ª Etapa da Copa Norte de Corrida de Rua Boa Esperança 

25 025/2024 Corrida Move On – Shopping Norte Sul Vitória 

26 026/2024 Corrida Move On - Shopping Vila Velha Vila Velha 

27 027/2024 Corrida Move On - Shopping Vitória Vitória 

28 028/2024 Corrida Move On – Mestre Álvaro Serra 

29 029/2024 Corrida Eames Vila Velha 

30 030/2024 Corrida Petrobras Vitória 

31 031/2024 Corrida Construrunner Vitória 
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32 032/2024 Corrida Fenae Serra 

33 033/2024 Corrida Dia das Mães Serra 

34 034/2024 Meia Maratona de Vila Velha Vila Velha 

35 035/2024 Corrida Rota da Ferradura Guarapari 

36 036/2024 Circuito Sesc Vitória 

37 037/2024 Corrida Track&Field Vitória 

38 038/2024 Corrida Maçônica Vitória 

39 039/2024 Corrida Santa Rita Cachoeiro de Itapemirim 

40 040/2024 Corrida Rústica de Venda Nova do Imigrante Venda Nova do Imigrante 

41 041/2024 Leia Run Cachoeiro de Itapemirim 

42 042/2024 22ª Corrida da Garotada Vitória 

43 043/2024 10 Milhas Garoto Vitória x Vila Velha 

44 044/2024 CCM Etapa Pedra Azul Night Run Pedra Azul 

45 045/2024 Corrida Live Solidária Vitória 

46 046/2024 3ª Etapa da Copa Norte de Corrida de Rua Jaguaré 

47 047/2024 Corrida do Mármore e Granito Cachoeiro de Itapemirim 

48 048/2024 44ª Corrida São Pedro Cachoeiro de Itapemirim 

49 049/2024 Corrida MedSenior Vitória 

50 050/2024 Corrida Caminho da Fé Guarapari 

51 051/2024 Corrida Volta da UFES Vitória 

52 052/2024 Circuito Sesc Guarapari 

53 053/2024 Correndo por uma causa Vitória 

54 054/2024 Corrida das Cores Vila Velha 

55 055/2024 Corrida São Pedro Jacaraípe Serra 

56 056/2024 Corrida dia dos Pais Serra 

57 057/2024 Ultra Maratona do ES Anchieta x Vila Velha 

58 058/2024 Corrida Live Vitória Vitória 

59 059/2024 Desafio 4 Estações Sul Capixaba Cachoeiro de Itapemirim 

60 060/2024 Corrida da PM Barra do São Francisco 

61 061/2024 Corrida Sest Senat Vila Velha 

62 062/2024 Corrida da Estiva Vitória 

63 063/2024 Corrida Santa Lúcia Vitória 

64 064/2024 Corrida e Caminhada Nossa Vitória, Nossa História Vitória 

65 065/2024 Corrida da Vale Vitória 

66 066/2024 Meia Maratona Reis Magos Serra 

67 067/2024 4ª Etapa da Copa Norte de Corrida de Rua Barra do São Francisco 

68 068/2024 Corrida Sest Senat São Mateus 

69 069/2024 Corrida da Creci Vitória 

70 070/2024 Corrida Extrabom Vitória 

71 071/2024 Corrida Uprise Brasil Domingos Martins 

72 072/2024 Maratona do Sol Guarapari x Vila Velha 

73 073/2024 Maratona de Vitória Vitória 

74 074/2024 Corrida do Soldado Vitória 

75 075/2024 Corrida da Lagoa Serra 

76 077/2024 XXI Corrida Rústica do Verde Serra 

77 078/2024 Corrida Caminho da Fé Serra 

78 079/2024 Corrida São Pedro Vitória 

79 080/2024 Corrida do GAE Vila Velha 

80 081/2024 Corrida Extrabom Serra 

81 082/2024 Corrida dos Bombeiros Edição Especial Vitória 
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82 083/2024 Corrida Perim Cachoeiro de Itapemirim 

83 084/2024 Corrida Rádio Diocesana Cachoeiro de Itapemirim 

84 085/2024 Corrida Running Music Vitória 

85 086/2024 5ª Etapa da Copa Norte Capixaba de Corrida de Rua Pedro Canário 

86 087/2024 Corrida Track & Field Vitória 

87 088/2024 Corrida da Faesa Vitória 

88 089/2024 Corrida Night Run Vitória Airport Vitória 

89 090/2024 Corrida Grupo Pedra do Pombal Cachoeiro de Itapemirim 

90 091/2024 Corrida 1° Desafio do projeto edifica Serra 

91 092/2024 1ª Corrida Novembro Azul Hospital Evangélico de VV Vila Velha 

92 093/2024 Corrida das Luzes Vila Velha/Vitória 

93 094/2024 Corrida Dani-se Vou Correr Vila Velha 

94 095/2024 Corrida Tribuna Vitória 

95 096/2024 10 Milhas SUPERação Marataízes 

96 097/2024 Corrida da Maior Torcida Flamengo Vitória 

97 098/2024 Corrida Circuito Move On Etapa Premiação Vitória 

98 099/2024 Maratona Pedra Azul Domingos Martins 

99 100/2024 Corrida Zumbi dos Palmares Vitória 

100 101/2024 Corrida e Caminhada pelo Diabetes Vitória 

101 102/2024 Desafio Linhares x Pontal Linhares 

102 103/2024 Corrida do Procon Vitória 

103 104/2024 Corrida CAIXA Vitória 

104 105/2024 Circuito Sesc de Corrida Domingos Martins 

105 106/2024 Corrida e Caminhada Natal dos Encantos Vitória 

 
 

AUTORIZAÇÃO DE TREINOS 
 
001 001/2024 Treinão Corrida dia das Mães Cachoeiro de Itapemirim 

002 002/2024 Treinão Corrida de São Pedro Cachoeiro de Itapemirim 

003 003/2024 Desafio SuperAção 2024                                           Serra 

004 004/2024 Treinão Alpha Run Serra 

 
 

ARBITRAGEM 
 

No ano de 2024 a FECAt organizou ou deu suporte técnico em 21 eventos de pista com 353 
convocações de árbitros. Em provas de rua e cross country foram 107 eventos com 416 convocações 
de árbitros. 

  
 

CATEGORIA QUADRO ATUANTES % DE ATUAÇÃO 

A 84 39 48,9% 

B 19 09 52,6% 

C 10 06 80% 

NAR 02 02 100% 

WARB 01 01 100% 

TOTAL 116 57 59,1% 
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ANO Nº EVENTOS 

PISTA 
CONVOCAÇÕES 

PISTA 
Nº EVENTOS 

RUA 
CONVOCAÇÕES 

RUA 
Nº EVENTOS CONVOCAÇÕES 

2017 12 163 28 90 40 253 

2018 10 167 40 221 51 388 

2019 16 240 47 202 63 442 

2020 3 90 12 51 15 141 

2021 10 163 16 68 26 231 

2022 18 285 56 329 74 614 

2023 14 237 79 315 93 552 

2024 21 353 107 416 128 769 
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CURSOS 
 

 
Avaliação para promoção de categoria – 11 de maio de 2024  
 

Ministrado por Felipe Moreira de Carvalho processo houve uma avaliação para mudança de 
categoria onde 2 árbitros foram promovidos para a categoria “B” e 1 árbitro para a “C”. 

 
 

Clínica de Atletismo – 10 de julho de 2024  
 
Ministrado por: Prof. Ms. Leonardo Alfonso Manzano e 16 participantes realizaram esta 

clínica em Cachoeiro de Itapemirim. Esta ação foi promovida e teve chancela da FECAt. 
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DESENVOLVIMENTO 
 

Com intuito de promover um melhor desenvolvimento para as entidades filiadas, a FECAt 
realizou doação de implementos, de acordo com as necessidade e características de cada espaço de 
prática. Abaixo segue a relação discriminada das 5 entidades e os materiais doados:  

 
 

ADEFIL 
Material Quantidade/ un. Data 

Bastões de plástico 04 

03.08.24 

Bloco de partida 01 

Disco de Borracha 350g 01 

Disco de 750g 01 

Peso de 3kg 01 

Trena de 50m (usada) 01 

 
 

AP 027 
Material Quantidade/ un. Data 

Bastões de plástico 04 

03.08.24 

Bloco de partida 01 

Disco de Borracha 500g 01 

Disco de 750g 01 

Peso de 3kg 01 

Trena de 50m (usada) 01 

 
 
Clube Magdalena 
Material Quantidade/ un. Data 

Disco de 750g 01 

03.08.24 Disco de 1,5kg 01 

Disco de 1,75kg 01 
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RENDIMENTO 
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Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética – Vitória-ES, 18 de fevereiro de 2024 
 

O atleta, Davi Gabriel Bastos da Silva do da Estação Conhecimento de Serra, conquistou a 
medalha de ouro na prova de 10km Marcha Atlética. A atleta Amanda Antonia Shunck do 
Nascimento conquistou a medalha de bronze na prova dos 3km. A equipe da Estação Conhecimento 
foi campeã por equipes nas categorias sub-16 masculino e sub-18 masculino, vice-campeã no sub-16 
feminino e terceira colocação ficou par as equipes APPL no sub-16 feminino e Escola Nova Carapina 
no sub-16 masculino. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 95950 Amanda Antonia Shunck do Nascimento 30.11.10 3km Marcha Atlética 

02 88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 10km Marcha Atlética 

03 Estação Conhecimento de Serra 10km Sub-18 Masculino - 5km Sub-16 Masculino - 3km Sub-16 Feminino 

04 APPL 3km – Sub-16 Feminino 

05 Escola Nova Carapina 5km – Sub-16 Masculino 

 
 

Campeonatos Sul-Americanos de Marcha Atlética – Recife-PE, 10 de março de 2024 
 

O atleta, Davi Gabriel Bastos da Silva do da Estação Conhecimento de Serra, conquistou a 
medalha de prata na prova de 10km Marcha Atlética. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 10km Marcha Atlética 

 
 

Copa Brasil Loterias Caixa de Meio-Fundo e Fundo – Bragança Paulista-SP, 23 e 24 de março de 2024 
 

Os atletas Brayan Silva Litig (Estação Conhecimento) e Jhemes Costa Santos Junior (Escola 
Nova Carapina) conquistaram a medalha de bronze nas provas dos 1000m com obstáculos e 3000m 
com obstáculos, respectivamente. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 88653 Brayan Silva Litig 17.01.09 1000m com obstáculos 

02 92181 Jhemes Costa Santos Junior 12.08.06 3000m com obstáculos Sub-20 

 
 
 

Jogos Escolares Brasileiros - JEB’s Sub 18 – Aracaju-SE, 20 e 21 de maio de 2024 
 

As atletas Edimara Alves de Jesus (Benônio Falcão) e Isabely Martins de Souza Amorim (CAES) 
conquistaram a medalha de ouro no Arremesso do Peso e bronze na prova dos 100m com barreiras, 
respectivamente. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso 

02 78389 Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 100m com barreiras 
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Campeonatos Brasileiros Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 – Niterói-ES, 07 a 09 de junho de 2024 
 

Os atletas Glauber Pereira de Almeida, Raphael Santana de Oliveira, Breno Apolinario Silva 
Barros e Ângelo Miguel Thomaz Conceição da Estação Conhecimento de Serra, conquistaram a 
medalha de prata na prova do revezamento 4x100m. Raphael Santana de Oliveira ainda conquistou a 
medalha de bronze nos 800m, Edimara Alves de Jesus conquistou a medalha de bronze na prova do 
Arremesso do Peso e Ângelo bronze nos 200m . 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso 

02 85205 
86929 
92339 

Glauber Pereira de Almeida 
Raphael Santana de Oliveira 
Breno Apolinario Silva Barros 

07.06.05 
27.04.05 
20.12.05 

4x100m 
 
 

03 81313 Ângelo Miguel Thomaz Conceição 11.03.05 200m – 4x100m 

04 86929 Raphael Santana de Oliveira 27.04.05 800m 

 
 

Campeonatos Sul-Americanos de Atletismo Sub-20 – Lima-Peru, 12 a 14 de julho de 2024 
 

A atleta Edimara Alves de Jesus conquistou a medalha de prata na prova do Arremesso do 
Peso. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso 

 
 

Campeonatos Brasileiros Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 – Recife-PE, 13 a 15 de setembro de 
2024 
 

O atleta Davi Gabriel Bastos da Silva da Estação Conhecimento conquistou a medalha de ouro 
na prova dos 10000m Marcha Atlética. Edimara conquistou a medalha de ouro no Arremesso do 
Peso e de prata no Lançamento do Disco. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 10000m Marcha Atlética 

2 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso – Lançamento do Disco 

 
 
 

Jogos Escolares Brasileiros – Recife-PE, 20 a 24 de setembro de 2024 
 

Os atletas Josué Alves Menezes da Estação Conhecimento de Serra e Maiza da Silva da 
Conceição do Clube Capixaba conquistaram medalha de ouro nas provas dos 100m com barreiras e 
no Salto Distância, respectivamente. Matheus Pinto de Almeida da APPL e Ytalo Corrêa Dias da 
Estação Conhecimento de Serra, conquistaram a medalha de prata nas provas do Salto em Distância 
e nos 5000m Marcha Atlética, respectivamente. E Edmyla da Rocha Trindade do Clube Magdalena e 
Weslayne Gomes Oaski da Estação Conhecimento de Serra conquistaram medalha de ouro no 
revezamento 5x80m integrado. 
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Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 95814 Edmyla da Rocha Trindade 12.09.10 5x80m Integrado 

02 98064 Josué Alves Menezes 14.01.10 100m c/b 

03 95635 Maiza da Silva da Conceição 19.07.11 Salto em Distância 

04 95203 Matheus Pinto de Almeida 04.09.10 Salto em Distância 

05 95927 Ytalo Corrêa Dias 27.04.10 5000m Marcha Atlética 

06 98066 Weslayne Gomes Oaski 25.06.10 5x80m Integrado 

 
 

Campeonatos Sul-Americanos de Atletismo Sub-23 – Bucaramanga-Colômbia, 27 a 29 de setembro 
de 2024 
 

O atleta Thamer Moreira Alves Villar do CAES conquistou a medalha de prata na prova dos 
4x100m e Edimara Alves de Jesus conquistou a medalha de bronze na prova do Arremesso do Peso. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso 

02 76899 Thamer Moreira Alves Villar 17.11.04 4x100m 

 
 

Jogos Universitários Brasileiros – Brasília-DF, 09 a 12 de outubro de 2024 
 

O atleta Yan Kerne Dias Tamanini da Estação Conhecimento conquistou a medalha de bronze 
na prova dos 10000m Marcha Atlética. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85385 Yan Kerne Dias Tamanini 27.08.05 10000m Marcha Atlética 

 
 

Campeonatos Brasileiros Loterias Caixa de Atletismo Sub-16 – João Pessoa-PB, 01 a 03 de novembro 
de 2024 
 

A atleta Laisa Bastos da Silva da Estação Conhecimento conquistou a medalha de bronze na 
prova do 3000m Marcha Atlética. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 89330 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 3000m Marcha Atlética 

 
 
 
 

Troféu Centro-Oeste Interseleções Loterias Caixa de Atletismo Sub-16–Vitória-ES, 16 e 17 de 
novembro de 2024 
 

A delegação conquistou 18 medalhas (5 de Ouro, 10 de Prata e 3 de Bronze). Na classificação 
por estados o Espírito Santo terminou em 4º lugar no quadro Feminino de medalhas, 2º no quadro 
Masculino e 4ª no quadro Geral de medalhas na categoria. 
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Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 90985 Alice Magri 05.06.09 Salto em Altura 

02 134108 Ana Elizia Geraldino Dos Santos 28.03.11 Arremesso do Peso 

03 95814 Edmyla da Rocha Trindade 12.09.10 Salto em Distância 

04 89330 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 3000m Marcha Atlética 

05 89158 Mariamell Bonela Timbohiba 02.06.09 80m com barreiras – 300m com barreiras 

06 135674 Maria Heloisa Goncalves Brandt 18.06.09 Lançamento do Disco 

07 86402 Maria Rita Conceicao Cabral 24.01.09 Salto Triplo 

08 134043 Melissa Maria Casagrande Marinato 14.10.10 Lançamento do Dardo 

09 98067 Adryan Rodrigues Inacio Moreira 03.09.11 5000m Marcha Atlética 

10 88653 Brayan Silva Litig 17.01.09 300m com barreiras – 4x75m 

11 90267 Daniel Weslley Farias Lopes 12.11.09 250m – 4x75m 

12 134014 Douglas Marques Lopes 30.03.09 4x75m 

13 98064 Josué Alves Menezes 14.01.10 4x75m 

14 95203 Matheus Pinto de Almeida 04.09.10 Salto em Distância – Pentatlo 

15 95630 Pedro Henrique Ribeiro Salvador 16.02.11 Salto em Altura 

16 133881 Wender Machado Rocha 21.03.09 Salto em Distância 

17 95927 Ytalo Corrêa Dias 27.04.10 5000m Marcha Atlética 

 
 
 
 

Jogos da Juventude – João Pessoa-PB, 24 a 26 de novembro de 2024 
 

O atleta Davi Gabriel Bastos da Silva da Estação Conhecimento e Edimara Alves de Jesus de 
Benônio Gouvêa conquistaram a medalha de ouro na prova dos 5000m Marcha Atlética e Arremesso 
do Peso respectivamente. Edimara também conquistou a prata no Lançamento do Disco, assim 
como, Mateus Henrique Gomes de Jesus de Benônio Gouvêa no Pentatlo e Roni Fabio de Jesus 
Santos do Clube Magdalena no Lançamento do Disco e por fim Laisa Bastos da Silva da Estação 
Conhecimento conquistou o bronze nos 3000m Marcha Atlética. 

 
 

Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 88656 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 5000m Marcha Atlética 

02 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso – Lançamento do Disco 

03 89330 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 3000m Marcha Atlética 

04 82332 Roni Fabio de Jesus Santos 24.01.07 Lançamento do Disco 

05 85629 Mateus Henrique Gomes de Jesus 16.09.07 Pentatlo 

 
 

Campeonatos Sul-Americanos de Atletismo Sub-18 – San Luis-Argentina, 06 a 08 de dezembro de 
2024 
 

A atleta Edimara Alves de Jesus do Benônio Gouvêa conquistou a medalha de prata na prova 
do Arremesso do Peso. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Arremesso do Peso 

 
 
 



  

 

 

                                                                             

41 
 

 
Juegos Sudamericanos Escolares – Bucaramanga-Colômbia, 06 a 08 de dezembro de 2023 
 

O atleta Josué Alves Menezes da Estação Conhecimento, conquistou a medalha de prata nos 
100m com barreiras e a medalha de ouro no revezamento 5x80m. 

 
Nº CBAt NOME D.N. PROVA 
01 98064 Josué Alves Menezes 14.01.10 100m c/b – 5x80m 

 
 

NÍVEL OURO PRATA BRONZE TOTAL 

REGIONAL 5 10 3 18 

NACIONAL 10 8 13 31 

SUL-AMERICANO 1 5 1 7 

PAN-AMERICANO 0 0 0 0 

MUNDIAL  0  0  0  0  
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RANKING 
 

A seguir é apresentado os atletas melhores colocados no ranking nacional da CBAt até a 
vigésima posição. 
 
 
Sub-16 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

3º 3km 17:57 Amanda Antônia Shunck do Nascim 30.11.10 APPL Vitória-ES 18/02/2024 

5º 3000m Marcha 16:35.69 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 Estação Conhecimento João Pessoa-PB 02/11/2024 

7º 3km 19:46 Laisa Bastos da Silva 26.07.09 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

9º 3000m Marcha 17:16.80 Amanda Antônia Shunck do Nascim 30.11.10 APPL Recife-PE 22/09/2024 

9º Salto em Distância 5.15 (1.0) Maiza da Silva da Conceição 19.07.11 Clube Capixaba Recife-PE 23/09/2024 

9º Salto Triplo 10.53 (1.7) Maria Rita Conceição Cabral 24.01.09 CAES João Pessoa-PB 01/11/2024 

11º A. do Peso 11.57 Ana Elizia Geraldino dos Santos 28.03.11 FECAt Vitória-ES 16/11/2024 

12º 3km 23:13 Anna Clara Basilio Lopes 12.11.09 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

13º 300m c/ barreiras 50.09 Mariamell Bonela Timbohiba 06.02.09 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

15º L. Disco 32.19 Maria Heloisa Gonçalves 18.06.09 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

15º 3km 23:39 Julia Carvalho de Melo 09.04.09 Escola Nova Carapina Vitória-ES 18/02/2024 

16º 3km 24:46 Ana Clara Gomes Alves da Silva 26.11.10 Escola Nova Carapina Vitória-ES 18/02/2024 

16º Salto em Distância 5.00 (1.0) Edmyla da Rocha Trindade 12.09.10 Clube Magdalena Recife-PE 23/09/2024 

16º L. Dardo 30.53 Melissa Maria Casagrande Marinato 14.10.10 FECAt Vitória-ES 16/11/2024 

 
Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

4º 300m c/ barreiras 39.23 Brayan Silva Litig 17.01.09 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

7º 1000m. 2:40.19 Brayan Silva Litig 17.01.09 FECAt Vitória-ES 16/11/2024 

5º 100m c/ barreiras 13.73 (0.1) Josue Alves Menezes 14.01.10 Estação Conhecimento João Pessoa-PB 01/11/2024 

5º 1000m c/ obs. 2:50.18 Brayan Silva Litig 17.01.09 Estação Conhecimento João Pessoa-PB 01/11/2024 

8º Pentatlo 2915 Matheus Pinto de Almeida 09.04.10 Escola Nova Carapina João Pessoa-PB 02/11/2024 

8º 250m 29.45 Daniel Weslley Farias Lopes 11.12.09 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

8º 75m 8.70 (1.7) Brayan Silva Litig 17.01.09 Estação Conhecimento Vitória-ES 15/12/2024 

8º 4x75m 34.17 Josue Alves Menezes  
Daniel Weslley Farias Lopes 
Brayan Silva Litig 
Douglas Marques Lopes 

14.01.10 
11.12.09 
17.01.09 
30.03.09 

FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

9º 5000m Marcha 27:24.08 Ytalo Correa Dias 27.04.10 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

10º Salto em Distância 6.28 (-1.6) Wender Machado Rocha 21.03.09 FECAt Vitória-ES 16/11/2024 

10º 300m c/ barreiras 40.72 Daniel Weslley Farias Lopes 11.12.09 CAES João Pessoa-PB 03/11/2024 

10º 4x75m 34.25 Josue Alves Menezes  
Ytalo Correa Dias  
Brayan Silva Litig 
Warlison Alex Santos de Jesus 

14.01.10 
27.04.10 
17.01.09 
22.06.09 

Estação Conhecimento São Paulo-SP 01/09/2024 

13º 300m c/ barreiras 40.94 Erick Max Louzada de Araujo 20.02.09 Estação Conhecimento João Pessoa-PB 03/11/2024 

15º 300m c/ barreiras 41.38 Josue Alves Menezes 14.01.10 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

16º Salto em Distância 6.28 (-1.6) Matheus Pinto de Almeida 09.04.10 Escola Nova Carapina João Pessoa-PB 03/11/2024 

18º 300m c/ barreiras 41.80 Warlison Alex Santos de Jesus 22.06.09 Estação Conhecimento João Pessoa-PB 03/11/2024 

19º 5000m Marcha 30:07.76 Adryan Rodrigues Inacio 09.03.11 FECAt Vitória-ES 17/11/2024 

 
Sub-18 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

1º A. do Peso 16.17 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa San Luis-ARG 08/12/2024 

2º L. Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

11º 5km 36:36 Kissylla da Silva Santa Ana 05.06.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

13º 5km 45:36 Julia Eller Lourenco Alves 20.05.07 Escola Nov Carapina Vitória-ES 18/02/2024 

19º 200m 26.20 (0.3) Emanuelly Cirilo Freitas da Rocha 09.12.08 CAES João Pessoa-PB 27/07/2024 

 
Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

1º 10000m Marcha 48:17.70 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento San Luis-ARG 06/12/2024 

1º 10km 50:57 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Recife-PE 10/03/2024 

5º L. Disco 49.40 Roni Fabio De Jesus Santos 24.01.07 Clube Magdalena Vitória-ES 27/07/2024 

7º Decatlo 5522 Mateus Henrique Gomes de Jesus 16.09.07 Benônio Gouvêa Recife-PE 14/09/2024 
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9º 10km 1:02.22 Isaque Azevedo dos Santos Silva 25.04.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

10º 10km 1:04.22 Gutierry da Silva Martins 14.12.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

11º 800m 1:57.81 Arthur Nascimento da Cruz 04.04.08 CAES João Pessoa-PB 25/11/2024 

15º Salto em Altura 1.91 Filipe Gabriel Maia 06.07.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 23/06/2024 

15º 10km 1:09.21 Arthur Nascimento da Cruz 04.04.08 CAES Vitória-ES 18/02/2024 

15º 10km 1:16:00 Guilherme Ribeiro Gabriel 20.09.08 Escola NC ou CAES Vitória-ES 18/02/2024 

17º Salto em Altura 1.90 Mateus Henrique Gomes de Jesus 16.09.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 22/06/2024 

17º Salto em Altura 1.90 Augusto Cesar Leao Reis 07.09.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 26/10/2024 

19º L. Dardo 49.25 Caue Phelipe Soares Bastianele 10.01.07 CAES Aracaju-SE 21/05/2024 

 
Sub-20 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

3º A. do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Bragança Paulista-SP 05/05/2024 

5º L. do Dardo 44.26 Gabriella Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

5º L. do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

6º 10km 1:22.16 Anna Luiza Ferreira 16.09.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

 
Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

4º L. do Disco 48.03 Ronicleiton de Jesus Santos 18.02.05 Clube Magdalena São Paulo-SP 05/04/2024 

4º 10000m Marcha 48:17.70 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento San Luis-ARG 06/12/2024 

5º 10km 50:57 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Recife-PE 10/03/2024 

8º 10km 53:22 Yan Kerne Dias Tamanini 27.08.05 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

5º 10000m Marcha 50:06.45 Yan Kerne Dias Tamanini 27.08.05 Estação Conhecimento Niterói-RJ 09/06/2024 

6º 800m 1:54.94 Raphael Santana de Oliveira 27.04.05 Estação Conhecimento Niterói-RJ 08/06/2024 

7º 200m 21.77 (-0.8) Angelo Miguel Thomaz Conceição 11.03.05 Estação Conhecimento São Paulo-SP 05/04/2024 

11º 100m 10.72 (1.4) Angelo Miguel Thomaz Conceição 11.03.05 Estação Conhecimento São Paulo-SP 05/04/2024 

11º 4x400m 3:26.99 Angelo Miguel Thomaz Conceição 
Raphael Santana de Oliveira 
Breno Apolinário Silva Barros 
Augusto Cesar Leao Reis 

11.03.05
27.04.05 
20.12.05 
07.09.08 

Estação Conhecimento Niterói-RJ 09/06/2024 

12º Decatlo 5522 Mateus Henrique Gomes de Jesus 16.09.07 Benônio Gouvêa Niterói-RJ 09/06/2024 

15º 10km 1:02.22 Isaque Azevedo dos Santos Silva 25.04.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

16º 10km 1:04.22 Gutierry da Silva Martins 14.12.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

 
Sub-23 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

2º A. do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Bragança Paulista-SP 05/05/2024 

7º L. do Dardo 44.26 Gabriella Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

10º L. do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

11º 3000m c/ obs. 12:15.85 Milena Gomes da Silva 01.11.03 CAES Bragança Paulista-SP 16/08/2024 

 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

4º 100m 10.32 (0.6) Thamer Moreira Alves Villar 17.11.04 CAES São Paulo-SP 03/03/2024 

8º 200m 21.32 (-1.6) Thamer Moreira Alves Villar 17.11.04 CAES Bragança Paulista-SP 07/04/2023 

15º L. do Dardo 55.23 Arthur Suave Bueno 02.09.02 CAES Vitória-ES 26/10/2024 

 
 
Adulto 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

8º A. do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Bragança Paulista-SP 05/05/2024 

20º L. do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

20º L. do Dardo 44.26 Gabriella Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

3º 100m 10.12 (0.0) Paulo André Camilo de Oliveira 20.08.98 CAES São Paulo-SP 27/06/2024 

10º 100m 10.32 (0.6) Thamer Moreira Alves Villar 17.11.04 CAES São Paulo-SP 03/03/2024 
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Corrida de Rua 
 

Pos. Prova Marca Atleta D.N. Equipe Local Data 

4º 10 milhas 50:46 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 GAE Vila Velha-ES 29/09/2024 

5º 5km 15:14 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 GAE São Paulo-SP 31/12/2024 

6º 10 milhas 52:29 Wilson da Silva Araújo 93 GAE Vila Velha-ES 29/09/2024 

11º 10km 31:02 Damião Ancelmo de Souza 79 GAE Rio de Janeiro-RJ 14/07/2024 

12º Meia Maratona 1:06:37 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 GAE Rio de Janeiro-RJ 01/06/2024 
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RECORDES 
 
Em 2024 foram homologados 3 recordes do Troféu Centro Oeste Sub-16, 1 recorde dos Jogos 

da Juventude e 66 recordes estaduais. 
 
Troféu Centro-Oeste Interseleções de Atletismo Sub-16 

250m 29.45 Daniel Weslley Farias Lopes 12.11.09 Seleção ES CO Sub-16 Vitória-ES 17/11/2024 

 
300m com barreiras 39.23 Brayan Silva Litig 17.01.09 Seleção ES CO Sub-16 Vitória-ES 17/11/2024 

 
5000m Marcha Atlética 27:24.08 Ytalo Correa Dias 27.04.10 Seleção ES CO Sub-16 Vitória-ES 17/11/2024 

 
 
Jogos da Juventude 

5000m Marcha Atlética 23:.08.57 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 24/11/2024 

 
 
Corrida de Rua 

10km 37:12 Priscila Machado Moraes 11.07.85 GAE Rio de Janeiro-RJ 05/05/2024 

 
10km 30:39 Wilson da Silva Araújo 22.01.93 GAE Rio de Janeiro-RJ 05/05/2024 

 
10 milhas 50:46 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 GAE Vitória/Vila Velha-ES 20/09/2024 

 
Meia Maratona 1:06:37 Alequessandro Paula da Silva 20.07.88 GAE Rio de Janeiro-RJ 01/06/2024 

 
 
Marcha Atlética 

3 Km (Sub-16) 17:58 Amanda Antonia Shunck do 
Nascimento 

30.11.10 APPL Vitória-ES 18/02/2024 

 
5 Km (Sub-18) 36:36 Kissylla da Silva Santa Ana 05.06.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

 
10 Km (Sub-20) 1:22:16 Anna Luiza Ferreira 16.09.08 Estação Conhecimento Vitória-ES 18/02/2024 

 
10 Km (Sub-18) 50:57 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Recife-PE 10/03/2024 

 
10 Km (Sub-20) 50:57 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Estação Conhecimento Recife-PE 10/03/2024 

 
 
Adulto 

100m com barreiras 15.78 (1.0) Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Niterói-RJ 09/06/2024 

 
Arremesso do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa São Paulo-SP 05/05/2024 

 
Lançamento do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

 
Lançamento do Dardo 44.26 Gabriela Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

 

4x100m 49.89 Yohana Caliari Gomes, Isabely Martins de Souza 
Amorim, Luana Soares Aguilar, Emanuelly Cirilo 
Freitas da Rocha   

CAES Niterói-RJ 08/06/2024 

 

Heptatlo 4031 Yohana Caliari Gomes (16.03/ 1.54/ 
10.38/ 26.98/ 4.84/ 31.78/ 3:00.50) 

15.04.06 CAES São Paulo-SP 02/08/2024 

 

110m com barreiras 15.51 (1.1) Wanderson Emanuel Goncalves de 
Souza 

17.12.04 CAES Bragança Paulista-SP 18/08/2024 
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400m com barreiras 54.55 Wanderson Emanuel Goncalves de 
Souza 

17.12.04 UFES Brasília-DF 10/10/2024 

 

Lançamento do Disco 45.46 Ronicleiton de Jesus Santos 18.02.05 Multivix-ES Brasília-DF 09/10/2024 

 

Lançamento do Dardo 55.23 Arthur Suave Bueno 02.09.02 CAES Vitória-ES 26/10/2024 

 

Lançamento do Martelo 24.64 Felipe da Silva Azevedo 10.05.99 UFES Brasília-DF 11/10/2024 

 

4x400m Misto 3:52.59 Diegos Barcellos Castro, Emanuelly Cirilo Freitas 
Rocha, Arthur Nascimento da Cruz, Emanueli 
Santos Cardoso Soeiro 

Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 26/11/2024 

 
 

Sub-23 
100m 12.47 (1.5) Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Vitória-ES 15/12/2024 

 
100m com barreiras 15.78 (1.0) Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Niterói-RJ 09/06/2024 

 
Arremesso do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa São Paulo-SP 05/05/2024 

 
Lançamento do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

 
Lançamento do Dardo 44.26 Gabriela Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

 
4x100m 49.89 Yohana Caliari Gomes, Isabely Martins de Souza 

Amorim, Luana Soares Aguilar, Emanuelly Cirilo 
Freitas da Rocha   

CAES Niterói-RJ 08/06/2024 

 

Heptatlo 4031 Yohana Caliari Gomes (16.03/ 1.54/ 
10.38/ 26.98/ 4.84/ 31.78/ 3:00.50) 

15.04.06 CAES São Paulo-SP 02/08/2024 

 

800m 1:53.35 Raphael Santana de Oliveira 27.04.05 Estação Conhecimento Niterói-RJ 08/06/2024 

 

110m com barreiras 15.51 (1.1) Wanderson Emanuel Goncalves de 
Souza 

17.12.04 CAES Bragança Paulista-SP 18/08/2024 

 

400m com barreiras 54.55 Wanderson Emanuel Goncalves de 
Souza 

17.12.04 UFES Brasília-DF 10/10/2024 

 

Lançamento do Disco 45.46 Ronicleiton de Jesus Santos 18.02.05 Multivix-ES Brasília-DF 09/10/2024 

 

Lançamento do Dardo 55.23 Arthur Suave Bueno 02.09.02 CAES Vitória-ES 26/10/2024 

 

4x400m Misto 3:52.59 Diegos Barcellos Castro, Emanuelly Cirilo Freitas 
Rocha, Arthur Nascimento da Cruz, Emanueli 
Santos Cardoso Soeiro 

Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 26/11/2024 

 
 
Sub-20 

100m 12.47 (1.5) Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Vitória-ES 15/12/2024 

 
100m com barreiras 15.78 (1.0) Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.06 CAES Niterói-RJ 09/06/2024 

 
Arremesso do Peso 14.68 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa São Paulo-SP 05/05/2024 

 
Lançamento do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

 
Lançamento do Dardo 44.26 Gabriela Cazoti Barcellos 28.05.05 CAES São Paulo-SP 29/06/2024 

 
4x100m 49.89 Yohana Caliari Gomes, Isabely Martins de Souza 

Amorim, Luana Soares Aguilar, Emanuelly Cirilo 
Freitas da Rocha   

CAES Niterói-RJ 08/06/2024 
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Heptatlo 4031 Yohana Caliari Gomes (16.03/ 1.54/ 

10.38/ 26.98/ 4.84/ 31.78/ 3:00.50) 
15.04.06 CAES São Paulo-SP 02/08/2024 

 
800m 1:53.35 Raphael Santana de Oliveira 27.04.05 Estação Conhecimento Niterói-RJ 08/06/2024 

 
10000m Marcha Atlética 48:17.70 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Seleção Brasileira San Luis-ARG 06/12/2024 

 
  4x400m 3:22.98 Augusto Cesar Leao Reis, Angelo Miguel Thomaz 

Conceição, Breno Apolinario Silva Barros, 
Raphael Santana de Oliveira 

Estação Conhecimento Niterói-RJ 09/06/2024 

 
Decatlo 5156 Mateus Henrique Gomes de Jesus  09.16.07 Benônio Gouvêa Niterói-RJ 08/06/2024 

 
4x400m Misto 3:52.59 Diegos Barcellos Castro, Emanuelly Cirilo Freitas 

Rocha, Arthur Nascimento da Cruz, Emanueli 
Santos Cardoso Soeiro 

Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 26/11/2024 

 
 

Sub-18 
Arremesso do Peso 16.17 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Seleção Brasileira San Luis-ARG 08/12/2024 

 

Lançamento do Disco 43.38 Edimara Alves de Jesus 10.12.07 Benônio Gouvêa Vitória-ES 27/07/2024 

 

Lançamento do Martelo 35.52 Luysa Gomes Moreira 03.01.07 CAES Recife-PE 13/09/2024 

 

4x100m 51.33 Jessica Oliveira dos Santos, Emily Tavares Santos, 
Emanueli Santos Cardoso Soeiro, Emanuelly Cirilo 
Freitas Rocha 

Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 25/11/2024 

 

800m 1:57.81 Arthur Nascimento da Cruz 04.04.08 CAES João Pessoa-PB 25/11/2024 

 

400m com barreiras 57.78 Kayo Victor Barcelos Silva 11.02.08 CAES Recife-PE 15/09/2024 

 

10000m Marcha Atlética 48:17.70 Davi Gabriel Bastos da Silva 12.04.08 Seleção Brasileira San Luis-ARG 06/12/2024 

 

4x100m 44.38 Samuel Geslley Farias Lopes, Kayo Victor Barcelos 
Silva, Arthur Nascimento da Cruz, Diego Barcellos 
Castro 

CAES Vitória-ES 27/07/2024 

 

Decatlo 5522 Mateus Henrique Gomes de Jesus  09.16.07 Benônio Gouvêa Recife-PE 14/09/2024 

 

4x400m Misto 3:52.59 Diegos Barcellos Castro, Emanuelly Cirilo Freitas 
Rocha, Arthur Nascimento da Cruz, Emanueli 
Santos Cardoso Soeiro 

Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 26/11/2024 

 
 
Sub-16 

3000m Marcha Atlética 16:33.51  Laisa Bastos da Silva 26.07.09 Seleção ES JJ 15-17 João Pessoa-PB 24/11/2024 

 

Salto em Distância 5.15 (1.0) Maiza da Silva da Conceição 19.07.11 Seleção ES JEB’s 12-14 Recife-PE 23/09/2024 

 
Lançamento do Disco 32.19 Maria Heloisa Gonçalves Brandt 18.06.09 Seleção ES CO Sub-16 Vitória-ES 17/11/2024 

 

Lançamento do Martelo 30.36 Anna Clara Basílio Lopes 12.11.09 Seleção ES CO Vitória-ES 16/11/2024 

 

100m com barreiras 13.60 (0.3) Josué Alves Menezes 14.01.10 Seleção BRA Escolar Bucaramanga-COL 04/12/2024 

 

300m com barreiras 39.23 Brayan Silva Litig 17.01.09 Seleção ES CO Vitória-ES 17/11/2024 

 

Salto em Distância 6.28 (-1.6) Wender Machado Rocha 21.03.09 Seleção ES CO Vitória-ES 16/11/2024 

 
Lançamento do Martelo 29:47  Nycollas de Almeida Dalcim 20.07.11 Seleção ES CO Vitória-ES 16/11/2024 

 
4x75m 34.17 Daniel Weslley Farias Lopes, Douglas Marques 

Lopes, Brayan Silva Litig, Josué Alves Menezes 
Seleção ES CO Vitória-ES 17/11/2024 
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GOVERNANÇA CORPORATIVA 
 

O sistema pelo qual as entidades esportivas e as organizações em geral são dirigidas, 
monitoradas e incentivadas, envolvendo os relacionamentos entre associados, conselho de 
administração, diretoria, órgãos de apoio, de fiscalização e todas as partes interessadas 
(patrocinadores, governo, atletas, árbitros, torcidas, mídia).  

 
As boas práticas de governança esportiva convertem princípios básicos em recomendações 

objetivas, alinhando interesses com a finalidade de contribuir para a qualidade da gestão das 
entidades esportivas e facilitar seu acesso a recursos.  

 
Na recondução desta gestão 2021-2025, a FECAt continua a se comprometer por meio de 

seus administradores, buscar a máxima consonância com os princípios básicos de governança: 
 
• Transparência - disponibilizar para as partes interessadas as informações que sejam de seu 
interesse.  

• Equidade - tratamento justo e isonômico de todas partes interessadas, levando em consideração 
seus direitos, deveres, necessidades, interesses, expectativas.  

• Prestação de Contas (accountability) - prestar contas de modo claro e tempestivo, assumindo as 
consequências de seus atos.  

• Responsabilidade Social - zelar pela viabilidade econômico-financeira das organizações, reduzir 
seus impactos negativos e aumentar os positivos.  

 
 

SITE 
 

O site oficial da FECAt tem como propósito ser um instrumento de comunicação entre a 
federação e a comunidade atlética (patrocinadores, governo, atletas, árbitros, torcidas, mídia):  
 
 

 
 

Nº ITEM DESCRIÇÃO - https://www.atletismofecat.org.br/ 

01 PRINCIPAL 
As notícias sobre atletismo do Espírito Santo, link das redes sociais, pesquisa link dos principais órgãos de 
administração do esporte, logo da FECAt, Governo do Estado do ES e SESPORT. 

02 CALENDÁRIO Calendário de provas de pista e rua atualizados. 

03 RESULTADOS Resultados oficias em três períodos: 1981 – 1999; 2000 – 20020 e 2021 até o presente ano. 

04 RECORDES Registros das melhores marcas no atletismo do Espírito Santo, dos Campeonatos Estaduais e de outros eventos. 

05 REGULAMENTOS Regulamentos dos Campeonatos Estaduais, Copas e Festivais organizados e dirigidos pela federação. 

06 CLUBES Relação das entidades filiadas à federação discriminadas em regiões Norte, Central e Sul 

07 ESPORTE SEM 
ASSÉDIO! 

Canal de comunicação e de informação sobre as formas de assédio na sociedade, em qualquer área do convívio 
humano e Ouvidoria. 

08 ARBITRAGEM 
Quadro de árbitros, Cadastro, Regimento de Taxas, Normas, Regras Oficiais, Regulamentos, Tabelas, documentos 
técnicos de provas combinadas e link para o CHECK JOGO LIMPO - Consulta de medicamentos. 

09 HISTÓRIA 
Cadastros de Pistas, Campeonatos Estaduais, Gestões e Medalhas, Convocações, Rankings Antigos e Artigos de 
Jornais antigos (1920-1936) 

10 FORMULÁRIOS Cadastro de Corredor de Rua, Montanha e Trilha 

https://www.atletismofecat.org.br/
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11 

GOVERNANÇA 

INSTITUCIONAL - Atas Oficiais, Atas Reuniões Técnicas, Certidões, Conselho Fiscal – Pareceres Estatuto, Missão-
Valores e Valores Notas Oficias, Organograma e Processo Eletivo; 
TRANSPARÊNCIA - Balanços e Demonstrações Financeiras Anuais, Campeonatos Estaduais – Investimentos, , 
Contratos e Convênio Públicos-Privados, Declaração de não pagamento de remuneração para ocupante de cargo, 
Projetos LIE e SESPORT; 
DOCUMENTOS OFICIAS – Notas Oficiais, Relatórios Anuais e Relatórios de Gestão e Execução Orçamentária. 

12 NOTÍCIAS Divulgação dos acontecimentos do atletismo 

13 CONTATO Nome do Presidente, endereço da federação, horário de funcionamento e mapa de localização. 

 
 

EXPEDIÇÃO DE DOCUMENTOS 
 

Em 2024 a Federação Capixaba de Atletismo emitiu tais documentos: 
 

REGISTROS QUANTIDADE 

Cartreira Física CBAt 4 

Declaração de Bolsa Atleta 178 

Declaração de Isenção de IPTU 1 

Declaração de Nada consta para atleta 8 

Permits 107 

Registro Árbitro 6 

Registro Atleta 103 

Registro Corredor de Rua 9 

Registro Entidade 3 

Registro Treinador 3 

Renovação Árbitro 17 

Renovação Atleta 101 

Renovação Corredor de Rua 2 

Renovação Massagista 1 

Renovação Treinador 6 

Transferência de Atleta 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

                                                                             

51 
 

 

REDES SOCIAIS 
 
 Além do nosso site, as redes sociais da FECAt funcionam como instrumentos por onde as 
informações sobre o Atletismo podem ser utilizadas. Por meio delas, a abrangência sobre o que é 
publicado na internet potencializa, sendo um grande aliado na divulgação sobre o esporte. 
 

                                               
 
https://www.facebook.com/atletismofecat/  https://www.instagram.com/atletismofecat/  
 
 Nossa página no Facebook tem o objetivo de informar de maneira rápida sobre as notícias 
publicadas em nosso site, assim como publicações de fotos, vídeos e como um meio ágil de 
informação na cobertura de nossos atletas que competem em eventos de fora do estado.  

 
O perfil no Instagram tem o objetivo de destacar o que acontece no Atletismo em nosso 

estado por meio de imagens, que permite aos usuários o compartilhamento das mesmas criando 
uma rede de contatos de grande alcance e assim ressaltando ainda mais o nosso dia a dia no mundo 
esportivo. 

 
As divulgações das corridas de rua acontecem também em nossas redes sociais e uma grande 

novidade são os sorteios de inscrições gratuitas ou cortesias, que em parceria com as organizadoras 
destes eventos, são disponibilizadas. 

 

Cortesia 
 

CORTESIAS 

Nº Quantidade Evento Entidade/ Beneficiado Quantidade 

01 152 21ª Corrida da Garotada 

APPL 2 

CAES 33 

Clube Capixaba 30 

Escola Nova Carapina 35 

Ifes – Campus Piúma 7 

Itapemirim 15 

PMVNI 30 

TOTAL 150 1 evento 7 entidades contempladas 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/atletismofecat/
https://www.instagram.com/atletismofecat/
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PRÊMIO FECAt 2024 
 

Este evento tem como objetivo, prestar homenagem a todos que dentro e fora das pistas, 
obtiveram destaque por meio de suas conquistas e participações no presente ano e condecorar 
aqueles que tiveram participação por meio de sua história. 

 
Do mesmo modo, prestar o devido reconhecimento a todos que contribuem para que 

possamos dirigir, difundir e incentivar com maior abrangência a prática do atletismo no estado do 
Espírito Santo. 

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Sub-14 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Ana Elizia Geraldino dos Santos ADEFIL 

02 Pedro Lucas Reinaldo dos Santos Oliveira AP027 

03 Rodrigo Forte Rodrigues Figueira Benônio Gouvêa 

04 Lucas Ribeiro Santos CAES 

05 Henrique Soares de Souza Escola Nova Carapina 

06 Lara Gonçalves de Rezende Estação Conhecimento Serra 

07 Ana Paula Dorzenoni Batista Prefeitura de Venda Nova do Imigrante 

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Sub-16 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Melissa Maria Casagrande Marinato ADEFIL 

02 Emilly Caetano Almeida AP027 

03 Cristian Cristóvão Shunck do Nascimento APPL 

04 Mariamell Bonela Timbohiba Benônio Gouvêa 

05 Maria Rita Conceição Cabral CAES 

06 Thayla Emanuely Rodrigues dos Santos Escola Nova Carapina 

07 Adryan Rodrigues Inacio Moreira Estação Conhecimento Serra 

08 Vitor Ferreira da Silva Prefeitura de Venda Nova do Imigrante 

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Sub-18 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Tawany Mayara da Silva ADEFIL 

02 Cauan Leonidia dos Santos AP027 

03 Octavio Cézar dos Santos Carleti APPL 

04 Diego Silva Lemos ASSIFES 

05 Edimara Alves de Jesus Benônio Gouvêa 

06 Arthur Nascimento da Cruz CAES 

07 Ana Vitória Batista Nascimento Escola Nova Carapina 

08 Brayan Silva Litig Estação Conhecimento Serra 

09 Carlos Braun de Oliveira Grêmio Atlético Estrelinha 

10 Paulo André Santos Ferreira IFES – Campus Piúma 
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11 Fausni Matos de Souza LACES 

12 Isabele Dordenoni Ramos Prefeitura de Venda Nova do Imigrante  

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Sub-20 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Filipe Gabriel Maia Benônio Gouvêa 

02 Gabriella Cazoti Barcellos CAES 

03 Natan Eduardo Andrade Sabino Escola Nova Carapina 

04 Warlison Alex Santos de Jesus Estação Conhecimento Serra 

05 Elowan Conceição Dias IFES – Campus Piúma 

06 Alice Magri Prefeitura de Venda Nova do Imigrante  

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Sub-23 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Islayne Sarmento de Jesus ADEFIL 

02 Miguel da Silva dos Santos APPL 

03 Mateus Henrique Gomes de Jesus Benônio Gouvêa 

04 Arthur Suave Bueno CAES 

05 Pedro Henrique Ribeiro de Jesus Escola Nova Carapina 

06 Tiago Ramos Silva Estação Conhecimento Serra 

07 Mariana Dias Debona IFES – Campus Piúma 

08 Ana Paula Costa da Silva Prefeitura de Venda Nova do Imigrante 

 

 

Campeonato Estadual de Atletismo Adulto 
 

Nº NOME FILIADA 

01 Daniele Jesus dos Santos ASSIFES 

02 Jakson Dos Santos Talheres Benônio Gouvêa 

03 Wanderson Emanuel Gonçalves de Souza CAES 

04 Raphael Carneiro Ferreira Escola Nova Carapina 

05 Luana Soares Aguilar Estação Conhecimento Serra 

06 Suzana Pacifico Rosa Grêmio Atlético Estrelinha 

07 Isabella Barbosa Garcia IFES – Campus Piúma 

 

Parceiros FECAt 
 

Nº NOME 

01 Confederação Brasileira de Atletismo - CBAt 

02 Núcleo de Desenvolvimento Humano e Econômico de Serra – Estação Conhecimento de Serra 

03 Prefeitura Municipal de Vitória 

04 Secretaria de Esportes e Lazer do Estado do Espírito Santo - SESPORT 

05 Universidade Federal do Espírito Santo – UFES 

06 VALE 

07 Vereador Duda Brasil 
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Medalhista Nacional 
 

Nº NOME COL. PROVA EVENTO 

1 Amanda Antonia Shunck do 
Nascimento 

3º 3km Marcha Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 

2 Davi Gabriel Bastos da Silva 1º 
1º 
1º 

10km Marcha 
10000m Marcha 
5000m Marcha 

Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 

Jogos da Juventude 

3 Núcleo de Desenvolvimento 
Humano e Econômico de Serra 

1º 
1º 
2º 

Sub-18 mas 
Sub-16 mas 
Sub-16 fem 

Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 
 

4 APPL 3º Sub-16 fem Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 

5 Escola Nova Carapina 3º Sub-16 mas Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 

6 Brayan Silva Litig 3º 1000mc/ obs. Copa Brasil Loterias Caixa de Meio Fundo e Fundo 

7 Jhemes Costa Santos Junior 3º 3000mc/ obs. Copa Brasil Loterias Caixa de Meio Fundo e Fundo 

8 Isabely Martins de Souza 
Amorim 

3º 100m c/b Jogos Escolares Brasileiros – Sub-18 

9 Edimara Alves de Jesus 1º 
2º 
1º 
2º 
1º 
2º 

A. Peso 
 A. Peso 
A. Peso 
L. Disco 
A. Peso 
L. Disco 

Jogos Escolares Brasileiros – Sub-18 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 

Jogos da Juventude 
Jogos da Juventude 

10 Raphael Santana de Oliveira 3º 
2º 

800m 
4x100m 

Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 
 

11 Angelo Miguel Thomaz 
Conceição 

3º 
2º 

200m 
4x100m 

Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 
 

12 Glauber Pereira de Almeida 2º 4x100m Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 
 13 Breno Apolinario Silva Barros 

14 Maiza da Silva da Conceição 1º S. Distância Jogos Escolares Brasileiros 

15 Josué Alves Menezes 1º 100m c/b Jogos Escolares Brasileiros 

16 Ytalo Corrêa Dias 2º 5000m Marcha Jogos Escolares Brasileiros 

17 Matheus Pinto de Almeida 2º S. Distância Jogos Escolares Brasileiros 

18 Edmyla da Rocha Trindade 1º 5x80m Integra. Jogos Escolares Brasileiros 

19 Weslayne Gomes Oaski 

20 Yan Kerne Dias Tamanini 3º 10000m Marcha Jogos Universitários Brasileiros 

21 Laisa Bastos da Silva 3º  
3º 

3000m Marcha 
3000m Marcha 

Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-16 
Jogos da Juventude 

22 Roni Fabio de Jesus Santos 2º L. Disco Jogos da Juventude 

23 Mateus Henrique Gomes de 
Jesus 

2º Pentatlo Jogos da Juventude 

 

 

Integrante de Seleção Brasileira 
 

Nº NOME PROVA EVENTO 

01 Paulo André Camilo de Oliveira 100m 
4x100m 

Jogos Olímpicos 

02 Maiza da Silva da Conceição Salto em Distância Jogos Sul-americanos Escolares 
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Medalhista Internacional 
 

Nº NOME COL. PROVA EVENTO 

01 Davi Gabriel Bastos da Silva 2º 10km Campeonatos Sul-Americanos de Marcha Atlética 

02 Edimara Alves de Jesus 2º 
3º 
2º 

A. Peso 
A. Peso 
A. Peso 

Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-20 
Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-23 
Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-18 

03 Thamer Moreira Alves Villar 2º 4x100m Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-23 

04 Josué Alves Menezes 1º 
2º 

5x80m 
100m c/b 

Jogos Sul-americanos Escolares 

 

 

Treinador Destaque 
 

Nº NOME Atleta EVENTO 

01 Allan Rodrigues Batista Roni Fabio Jogos da Juventude 

02 Carlos José Camilo de Oliveira Paulo André 
Thamer 

Jogos Olímpicos 
Campeonato Sul-Americano de Atletismo Sub-23 

03 Diogo Mello da Rosa Davi, Brayan, 
Jhemes, Raphael 
Breno, Angelo, 

Josué, Ytalo, Yan 
Laisa 

Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 
Copa Brasil Sul-Americano de Marcha Atlética 

Copa Brasil Loterias Caixa de Meio Fundo e Fundo 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 

Jogos da Juventude 
 Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-16 

Jogos Escolares Brasileiros/ Jogos Sula 

04 Fernando Paes de Pontes Isabely Jogos Escolares Brasileiros Sub-18 

05 Gabriel Gagliardi Barbero Edimara 
Matheus 

Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18 
Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 

Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-20 
Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-23 
Campeonato Sul-Americanos de Atletismo Sub-18 

Jogos da Juventude 

06 José Cassimiro Filho Amanda Copa Brasil Loterias Caixa de Marcha Atlética 

07 Ismael Borga Veiga Matheus Jogos Escolares Brasileiros 

08 Mateus Silva Ferreira Maiza Jogos Escolares Brasileiros/ Jogos Sula 

 

 

Arbitragem 
 

Nº NOME 

01 Felipe da Silva Azevedo 

02 Suzana Pacifico Rosa 

03 Thainara de Almeida da Silva 

 

 

Membro Emérito 
 

Nº NOME 

01 Gabriella Cazoti Barcellos 

 


