
 
RECORDES ESTADUAIS ADULTOS 

FEMININO      Atualizado em 05 de maio de 2024 

PROVA MARCA V.V. Cbat ATLETA DN EQUIPE LOCAL DATA 

100m 12.3 SI 54874 Thais Otoni Vieira 06.01.1999 UCL Vitória-ES 19/05/2018 

200m 26.02 2.0 78389 Isabely Martins de Souza Amorim 10.04.2006 CAES Bragança Paulista-SP 17/09/2023 

400m 58.63  19964 Geisiane Mandelli de Lima 19.02.1988 Seleção ES OE 15-17 Brasília-DF 06/11/2004 

800m 2:16.26  19964 Geisiane Mandelli de Lima 19.02.1988 P.M. Venda Nova do I. Fortaleza-CE 11/05/2011 

1500m 4:58.48  ASSES. Christiane Ritz dos Santos Schieck 06.10.1981 Running4Life Serra-ES 04/05/2019 

3000m 10:14.7  18429 Márcia Casa Grande Mattos 17.05.1987 GAE Vitória-ES 28/05/2006 

5000m 18:31.06  63790 Lidiane Batista Dos Santos 28.11.1993 GAE Rio de Janeiro-RJ 02/04/2017 

10000m 37:33.29  63790 Lidiane Batista dos Santos 28.11.1983 GAE São Bernardo do Campo-SP 08/06/2019 

100m c/barreiras (0,838m) 16.01 0.8 46871 Camila Zamboni 13.04.1997 Estação Conhecimento São Bernardo do Campo-SP 26/04/2015 

400m c/barreiras (0,762m) 1:11.0  46871 Camila Zamboni 13.04.1997 Estação Conhecimento Serra-ES 27/05/2013 

3000m c/ obs. (0,762m) 11:54.69  67712 Milena Gomes da Silva 01.11.2003 CAES Bragança Paulista-SP 15/09/2023 

10000m Marcha Atlética         

Salto com Vara         

Salto em Distância 5.25 0.7 26469 Thamara Rangel Gomes 22.06.1987 Seleção ES São Paulo-SP 09/09/2007 

Salto em Altura 1.67  32425 Aline Viana Belisario 04.05.1993 P.M. Venda Nova do I. Vitória-ES 30/05/2010 

Salto Triplo 11.17 0.1 35345 Jessica Mariane de Oliveira 29.03.1991 LACES Rio de Janeiro-RJ 26/09/2010 

Arremesso do Peso (4Kg) 14.68  85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.2007 Benônio Gouvêa São Paulo-SP 05/05/2024 

L. do Disco (1Kg) 36.82  85627 Edimara Alves de Jesus 10.12.2007 Benônio Gouvêa Vitória-ES 13/04/2024 

L. do Dardo (600gr) 43.26  77808 Gabriela Cazoti Barcellos 28.05.2005 CAES São Paulo-SP 04/05/2024 

L. do Martelo (4Kg) 24.43  4312 Maura Cândida Santos Bonfim 08.02.1968 IFES-ES Rio de Janeiro-RJ 25/04/2010 

Revez. 4x100m 53.09 Luana Soares Aguilar, Isabely Martins de Souza Amorim, Yohana Caliari Gomes, 
Gabriella Cazoti Barcellos 

CAES Cascavel-PR 08/04/2023 

Revez. 4x400m 4:16.60 Sandra Costa Fernandes, Viviane Barcelos Coelho, Bethyna Nascimento 
Casagrande, Jéssica Mariane de Oliveira 

LACES Rio de Janeiro-RJ 26/09/2010 

Heptatlo 3003 
 53248 

Jordana Carvalho Neves da Silva (20.01/ 1.48/ 
8.61/ 29.58/ 3.95/ 31.87/ 3:02.35) 

22.06.1997 ASCEFETES São Bernardo do Campo-SP 26/04/2015 

 

 

 



MASCULINO 

PROVA MARCA V.V. Cbat ATLETA DN EQUIPE LOCAL DATA 

100m 10.03 0.8 60455 Paulo André Camilo de Oliveira 20.08.1998 Seleção BRA São Paulo-SP 28/07/2023 

200m 20.75 1.6 60455 Paulo André Camilo de Oliveira 20.08.1998 Vila Olímpica San Diego-EUA 22/04/2016 

400m 49.18  67191 Henrique da Silva Lourenço 16.07.1996 UNIP-Vitória Brasília-DF 14/10/2021 

800m 1:53.14  67191 Henrique da Silva Lourenço 16.07.1996 UNIP-Vitória Brasília-DF 15/10/2021 

1500m 3:54.76  73835 Maquezile Gabriel Pio 09.11.1993 GAE São Paulo-SP 13/12/2020 

5000m 14:54.7  24795 Alequessandro Paula da Silva 20.07.1988 Seleção ES JABS Serra-ES 26/05/2012 

10000m 29:52.78  45153 Giovani dos Santos 01.07.1981 GAE São Paulo-SP 10/06/2021 

110m c/barreiras (1,067m) 16.19 0.4 62325 Gabriel Pereira Rego da Silva 10.04.1997 Doctum  Uberlândia-MG 17/10/2015 

400m c/barreiras (0,914m) 56.95  77815 Wanderson Emanuel Goncalves de Souza 17.12.2004 CAES Bragança Paulista-SP 16/09/2023 

3000m c/ obs. (0,914m) 10:02.27  56810 Weslley Caitano Martins 09.01.1996 GAE Bragança Paulista-SP 09/04/2022 

20000m Marcha Atlética 2:08:50.26  85385 Yan Kerne Dias Tamanini 27.08.2005 Estação Conhecimento Bragança Paulista-SP 17/09/2023 

Salto com Vara 2.60  69530 Lucas Ferreira Fraga 18.06.2003 ASCEFETES Bragança Paulista-SP 21/11/2020 

Salto em Distância 7.19 0.3 3482 Edson Pessanha Junior 15.03.1967 GAE Rio de Janeiro-RJ 19/05/1997 

Salto em Altura 2.10  49702 Cláudio Costa Silva 24.12.1996 AFEPOL Juiz de Fora-MG 16/09/2017 

Salto Triplo 14.38 0.7 65282 Alexandre Ribeiro da Silva 18.06.2001 Seleção ES JEJ 15-17 Natal-RN 20/11/2018 

A. do Peso (7,260Kg) 13.82  30199 Nilton de Souza Filho 05.06.1986 GAE Vitória-ES 10/09/2006 

L. do Disco (2Kg) 35.03   Heinz Johann Miertschink ??.??.19?? Santa Maria de Jetibá Vitória-ES 15/04/2012 

L. do Dardo (800gr) 54.69  89104 Arthur Suave Bueno 02.09.2002 CAES Bragança Paulista-SP 16/09/2023 

L. do Martelo (7,260Kg)         

Revez. 4x100m 42.11 Pietro Assis Messner Campelo, Thamer Moreira Alves Villar, Daniel Bonela 
Paixão, Ângelo Miguel Thomaz Conceição 

CAES Bragança Paulista-SP 16/09/2023 

Revez. 4x400m 3:21.89 Wanderson Emanuel Goncalves de Souza, Raphael Santana de Oliveira, Thamer 
Moreira Alves Villar, Cleiton de Jesus 

CAES Bragança Paulista-SP 17/09/2023 

Decatlo 4640  61440 Matheus Teles dos Santos (11.69/ 6.24/ 9.28/ 
1.71/ 53.44/ 18.75/ 19.90/ 2.10/ 24.47/ 
5:06.22) 

04.05.1996 Pitágoras Uberlândia-MG 18/10/2015 

 

Revezamento 4x400m 
Misto 

3:56.76 Anderson do Rosário da Penha, Lorrayne Rocha Pestana, Renan Candido 
Flores, Sarah Affonso Caetano 

Seleção ES JEJ 15-17 Natal-RN 20/11/2018 

 


