
  

 
 

Provas Combinadas  

 

 
Sub-14 
 

TETRATLO FEMININO E MASCULINO 

Dia 1 
60m c/b A. Peso S. Distância REAL 600m 

Tabela FECAt 

 

 

 

Sub-16 
 

PENTATLO FEMININO 

Dia 1 Dia 2 
80m c/b S. Altura A. Peso S. Distância 800m 

CBAt Sub-16 Fem IAAF HEPTATLO 

 

 

 

 

PENTATLO MASCULINO 

Dia 1 Dia 2 
100m c/b S. Altura A. Peso S. Distância 800m 

CBAt Sub-16 IAAF DECATLO CBAt Sub-16 

 

 

 

Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Adulto 
 

HEPTATLO FEMININO 

Dia 1 Dia 2 
100m c/b S. Altura A. Peso 200m S. Distância L. Dardo 800m 

IAAF HEPTATLO 

 

 

 

Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Adulto 
 

DECATLO MASCULINO (Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Adulto) 

Dia 1 Dia 2 
100m S. Distância A. Peso S. Altura 400m 110m c/b L. Disco S. Vara L. Dardo 1000m 

IAAF DECATLO 

 

 

 

 



  

 
 

Provas Combinadas Jogos Escolares 
 

 

12-14 anos 
 

 

PENTATLO FEMININO 

Dia 1 Dia 2 
80m c/b S. Altura A. Peso S. Distância 600m 

CBAt 12-14 anos IAAF HEPTATLO CBAt 12-14 anos 

 

 

 

HEXATLO MASCULINO 

Dia 1 Dia 2 
100m c/b S. Altura A. Peso S. Distância L. Dardo 800m 

CBAt Sub-16 IAAF DECATLO CBAt Sub-16 

 

 

 

 

 

15-17 anos 
 

PENTATLO FEMININO 

Dia 1 Dia 2 
100m c/b S. Altura A. Peso S. Distância 800m 

IAAF HEPTATLO 

 

 

 

PENTATLO MASCULINO 

Dia 1 Dia 2 
110m c/b S. Altura A. Peso S. Distância 800m 

IAAF DECATLO CBAt 15-17 anos 

 


